
E F F I C A C I T É  V É G É T A L E



Emblica  créée en 2021 

Colorations végétales 100% BIO, 100% végétales & 100% d’origine naturelle

Efficacité prouvée 

Enrichies en Amla.

Marque engagée : 

Colorations végétales labellisées

-> Mission : mettre fin aux préjugés et aux tabous autour du végétal.

Nouveautés en 2025

Une gamme complète de soins capillaires 

Enrichie en Amla

Routines adaptées en fonction des problématiques capillaires  

Labellisées

-> Objectif : faciliter la transition vers le naturel grâce à des produits efficaces et accessibles

Faites la nuance avec emblica



L’Amla (Emblica Officinalis) : originaire d’Inde

Appelé également Groseille indienne

Réputé en médecine traditionnelle indienne

incontournable de l’ayurvéda

Pouvoir antioxydant 

L’amla, le secret de 
beauté ayurvédique

10 x plus concentré en vitamine C que des agrumes tels

que l’orange

Riche en flavonoïdes, polyphénols, acides aminés et

tanins

Renforce le cuir chevelu et les cheveux

Stimule la pousse capillaire

Améliore la beauté des cheveux

Limite et traite les pellicules

L’ayurvéda au coeur du

rituel bien-être Emblica 



Le fruit d’un processus de 

développement itératif

Étude qualitative

Création des formules + tests avec des testeurs anonymes

Validation des formules 

Test d’efficacité : tests coiffeurs + tests instrumentaux

Naissance de la nouvelle gamme capillaire 

Identification des attentes et besoins des consommateurs

Plusieurs vagues de tests pour mesurer la satisfaction à l’utilisation +

efficacité des produits

Tests sur des routines capillaires en fonction des problématiques

Une gamme développée avec et pour les consommateurs



Le positionnement

Une gamme de soins
capillaires bio 

à l’efficacité prouvée 

A l’efficacité prouvée : testés par des
consommateurs et/ou des coiffeurs
Des produits qui prennent soin des
cheveux dès la racine
Des prix accessibles
La simplicité de l’offre
Des produits certifiés : COSMOS
ORGANIC ou COSMOS NATURAL,
Fair For Life (colorations)

RAISONS DE CROIRE



La nouvelle gamme

capillaire

Testé et validé par les

coiffeurs

Testé par et pour les

consommateurs

Sans silicone et sans

sulfate

Amla est l’un des secrets de beauté de

l’Ayurveda, pour des cheveux forts.

De l’efficacité avant tout



Shampooing hydratation
Pour cheveux normaux à secs

CONSEILS D’UTILISATION

*Test d'usage réalisé sur 10 volontaires pendant 28 jours (auto-évaluation)

**Evaluation d'efficacité par scorage réalisé par l'expert coiffeur sur 10 volontaires

***Mesure instrumentale sur 11 volontaires après 28 jours sur la routine hydratation : shampooing et après shampooing

ACTIONS

INGRÉDIENTS

Amla bio : renforce

Aloe vera bio : hydrate

Acide hyaluronique : hydrate

Les cheveux sont doux : 100%*

+19% Hydratation***

Les cheveux ont moins de frisottis : 80%*

+28% de douceur**

+32% de brillance**

+28% d’élasticité**

Faire 2 shampooings :

1 pour enlever les impuretés

1 pour apporter un soin au

cheveux

LES +

97,7% d’origine naturelle

Apporte de l’hydratation

d’hydratation***

+19%



LES +

97,7% d’origine naturelle

Redonne de l’éclat

ACTIONS

INGRÉDIENTS

Amla bio : renforce

Hibiscus & jojoba bio : brillance

Les cheveux sont plus brillants après 10 shampooings : 91%*

Les cheveux sont brillants après 1 shampooing : 82%*

Le produit donne les cheveux doux : 91%*

+41% de douceur après 10 shampooings**

+54% de brillance après 10 shampooings**

+10% Amélioration des pointes**

+39% Brillance***

*Test d'usage réalisé sur 11 volontaires pendant 28 jours (auto-évaluation)

**Evaluation d'efficacité par scorage réalisé par l'expert coiffeur sur 11 volontaires

Shampooing brillance
Pour cheveux normaux à ternes

CONSEILS D’UTILISATION

Faire 2 shampooings :

1 pour enlever les impuretés

1 pour apporter un soin au

cheveux

Brillance***

+39%



Shampooing nutrition
Pour cheveux secs

LES +

97,7% d’origine naturelle

Apporte de la douceur

ACTIONS

INGRÉDIENTS

Amla bio & Fenugrec : renforce

Avocat & Karité : nourrit

80% des volontaires ont des cheveux plus doux* 

Cheveux moins secs après 10 shampooings : 56%** 

+29% Douceur après 10 shampooings***

**Test d'usage réalisé sur 9 personnes pendant 28 jours

***Evaluation d'efficacité par scorage réalisé par l'expert coiffeur sur 9 personnes

CONSEILS D’UTILISATION

Faire 2 shampooings :

1 pour enlever les impuretés

1 pour apporter un soin au

cheveux

Cheveux moins secs
après 10 shampooings :

56%**



LE +

97,5% d’origine naturelle

ACTIONS

INGRÉDIENTS

Amla bio & Moringa : renforce

Baobab : stimule

Les cheveux sont visiblement plus forts après 10

shampooings : 82%*

Les cheveux sont revitalisés et visiblement moins cassants

après 10 shampooings: 91%*

Après 10 shampooings, les cheveux ont retrouvé

visiblement Force et Energie des racines au pointes: 100%*

Les cheveux sont visiblement plus brillants après 10

shampooings : 100%*

Les cheveux ont l'air en meilleure santé après 10

shampooings : 100%*

+34% Brillance après 10 shampooings**

+32% Élasticité après 10 shampooings**  /Amélioration de

l'élasticité après 10 shampoings: 82%**

+27% Douceur après 10 shampooings**

Amélioration de l'aspect visuel des cheveux: 100%

constatés par l'expert coiffeur**

*Test d'usage réalisé sur 11 volontaires pendant 28 jours (auto-évaluation)

**Evaluation d'efficacité par scorage réalisé par l'expert coiffeur sur 11 volontaires

Shampooing vitalité
Pour cheveux abîmés et fragilisés

CONSEILS D’UTILISATION

Faire 2 shampooings :

1 pour enlever les impuretés

1 pour apporter un soin au

cheveux

Elasticité après 10 shampoings**

+32%



LES +

98,9% d’origine naturelle

Fonction 2-1 : après-shampooing ou

masque

ACTIONS

INGRÉDIENTS

Amla bio : renforce

Aloe vera bio : hydrate

Guimauve : aide au démêlage

L'après-shampooing masque démêle immédiatement : 79%****

L'après-shampooing masque facilite le coiffage: 91%*

Le produit réduit les frisotis : 73%*

+26% de douceur**

+22% de brillance**

+17% d'élasticité**

+19% Hydratation***

*Test d'usage réalisé sur 11 volontaires pendant 28 jours

**Evaluation d'efficacité par scorage réalisé par l'expert coiffeur sur 11 personnes

***Mesures instrumentales sur 11 volontaires après 28 jours sur la routine hydratation : shampooing et après

shampooing

****Test d'usage réalisé sur 11 volontaires pendant 28 jours et tests réalisés par des coiffeurs sur 28personnes

Après-shampooing masque Hydratation
Pour tous types de cheveux

CONSEILS D’UTILISATION

Appliquer sur les longueurs soit :

pour un usage rapide : démêlage

pour un soin : masque

Démêle immédiatement

79%****



LES +

99,4% d’origine naturelle

Idéal pour les cheveux bouclés

Texture légère

ACTIONS

INGRÉDIENTS

Amla bio : renforce

Aloe vera bio : hydrate

Arginine et algue rouge : restructure

la kératine de la fibre capillaire

Facilite le coiffage : 91%*

Amélioration de l'aspect visuel : 91%**

+13% de douceur**

+19% de brillance**

+21% d'élasticité**

+17% Hydratation***

*Test d'usage réalisé sur 11 volontaires pendant 28 jours (auto-évaluation)

**Evaluation d'efficacité par scorage réalisé par l'expert coiffeur sur 11 volontaires

Lait capillaire sans rinçage Hydratation
Pour tous types de cheveux

CONSEILS D’UTILISATION

Appliquer sur les longueurs

essorés avant le séchage

d’hydratation***

+17%



ACTIONS

INGRÉDIENTS

Amla bio : renforce

Jojoba & Kapoor Kachli : brillance

Le produit laisse les cheveux doux : 100%*

Les cheveux sont brillants, éclatants et

lumineux : 100%*

Les pointes sont moins sèches : 100%*

Le produit laisse les cheveux légers et

aérés : 100%*

+21% de douceur**

+50% de brillance**

+28% d'élasticité**

+39% de Brillance***

*Test d'usage réalisé sur 11 volontaires pendant 28 jours (auto-évaluation)

**Evaluation d'efficacité par scorage réalisé par l'expert coiffeur sur 11 volontaires

***Mesures instrumentales sur 11 volontaires après 28 jours sur la routine brillance : shampooing et sérum brillance

Sérum capillaire brillance
Pour tous types de cheveux

CONSEILS D’UTILISATION

Appliquer sur les cheveux secs

après votre routine capillaire

Pour protéger les pointes

LES +

100% d’origine naturelle

Pipette pratique : prélever la

quantité nécessaire 

Pour les routines bouclées :

permet d’enlever l’effet carton

Sceller l’hydratation

de brilance***

+ 50%

ÉLU COUP DE

CŒUR 

DE L’ÉQUIPE

EMBLICA



CONSEILS D’UTILISATION

Avant shampooing

Application aux racines

Masser pendant 2min

Laisser poser entre 30min à 1h

LES +

100% d’origine naturelle

Pipette pratique pour appliquer sur les

racines

ACTION

S

INGRÉDIENTS

Amla, manjistha & Lodhra : renforce

Sésame : embellit

Les cheveux sont plus doux qu'avant : 88,5%*

Les cheveux ont retrouvé de la vitalité : 88,5%*

Les cheveux sont plus forts et résistants : 96,1%*

100% des personnes recommandent le produit

Huile de soin capillaire Elixir d’amla
Pour cheveux fins, fragilisés & abîmés

*Test d'usage réalisé sur 26 personnes pendant 21 jours



CONSEILS D’UTILISATION

LES +

100% d’origine naturelle

Soin à appliquer au niveau des racines

ACTIONS

INGRÉDIENTS

Les cheveux ont retrouvé de la vitalité : 96,2%*

Les cheveux sont plus forts et résistants : 92,3%*

Les cheveux sont plus brillants qu'avant : 92,3%*

96,1% des personnes recommandent le produit

Soin capillaire poudre Vitalité
Pour cheveux fins, fragilisés & abîmés

Avant le shampooing ou après le

shampooing

Application aux racines

Masser pendant 2min

Laisser poser entre 30min à 1h

50g peut suffire pour les racines

Amla, brahmi, tulsi, fenugrec :

cheveux plus forts

Kapoor kachli : brillance

Neem : detoxifie et revitalise

*Test d'usage réalisé sur 26 personnes pendant 21 jours



CONSEILS D’UTILISATION

LES +

100% d’origine naturelle

Soin à appliquer sur les longueurs

ACTIONS

INGRÉDIENTS

Henné neutre : volume & brillance

Aloe vera : hydrate

Le soin apporte de la brillance dès la 1ère

application : 90,2%*

Les cheveux ont plus de volume dès la

1ère application: 61%*

Les cheveux sont plus brillants : 78%*

Efficacité dès 30 minutes : 95,1%*

Le soin est facile à mélanger : 90%*

*Test d'usage réalisé sur 41 volontaires

Soin capillaire poudre Volume & Brillance 
Pour tous types de cheveux

Les cheveux ont plus de volume

dès la 1ère application:

61%*

Avant shampooing

Application sur les longueurs

Laisser poser entre 30min à 1h

100g peut suffire pour les longueurs



Les routines

Quelle routine pour ma problématique ?

Cheveux fins,

fragilisés & abîmés

Cheveux

normaux, secs 

Cheveux

ternes

Cheveux secs

voir rêches

Cheveux fins,

gras, raplaplas

Cheveux

colorés

Routine

vitalité

Routine

hydratation

Routine

brillance

Routine

nutrition

Routine 

volume

Routine

coloration



Protocole routine

ROUTINE HYDRATATION

ÉTAPE 1

Faire 2 shampooings

ÉTAPE 2

Appliquer sur cheveux essorés l’après-

shampooing-masque hydratation

Démêlage rapide : après application

démêler par la suite

En soin : le temps de la douche

ÉTAPE 3 

Appliquer sur les longueurs et pointes le

lait capillaire 

1
2

3



ROUTINE BRILLANCE

ÉTAPE 1

Faire 2 shampooings

ÉTAPE 2

Appliquer sur cheveux essorés l’après-

shampooing-masque hydratation

Démêlage rapide : après application

démêler par la suite

En soin : le temps de la douche

ÉTAPE 3 

Prélever 2 gouttes de sérum capillaire

brillance dans les mains, étaler entre les

mains et appliquer sur les longueurs et

pointes

1
2

3



ROUTINE NUTRITION

ÉTAPE 1

Faire 2 shampooings

ÉTAPE 2

Appliquer sur cheveux essorés l’après-

shampooing-masque hydratation

Démêlage rapide : après application

démêler par la suite

En soin : le temps de la douche

1
2



ROUTINE VITALITÉ

ÉTAPE 1

Appliquer soit l’huile de soin capillaire Elixir d’Amla sur les

racines ou le soin capillaire vitalité mélangé à de l’eau sur

les racines. Laisser poser entre 30min à 1h30. 

ÉTAPE 2

Si application de la poudre : rincer à l’eau tiède. Faire 2

shampooings ensuite.

Si application de l’huile : mouiller les cheveux en

abondance et faire 2 shampooings.

ÉTAPE 3

Appliquer sur cheveux essorés l’après-shampooing-

masque hydratation

Démêlage rapide : après application démêler par la suite

En soin : le temps de la douche

1

2 3



ROUTINE VITALITÉ

ÉTAPE 1

Appliquer soit l’huile de soin capillaire Elixir d’Amla sur les

racines. Laisser poser entre 30min à 1h30. 

ÉTAPE 2

Si application de la poudre : rincer à l’eau tiède. Faire 2

shampooings ensuite.

Si application de l’huile : mouiller les cheveux en

abondance et faire 2 shampooings.

ÉTAPE 3

Appliquer sur cheveux essorés l’après-shampooing-

masque hydratation

Démêlage rapide : après application démêler par la suite

En soin : le temps de la douche

1

2
3



ROUTINE VOLUME

ÉTAPE 1

Appliquer le  soin capillaire poudre volume & brillance

mélangé à de l’eau sur les longueurs. Laisser poser entre

30min à 1h30. 

ÉTAPE 2

Rincer à l’eau tiède. Faire 2 shampooings ensuite.

ÉTAPE 3

Appliquer sur cheveux essorés l’après-shampooing-

masque hydratation

Démêlage rapide : après application démêler par la suite

En soin : le temps de la douche

1
2

3



ROUTINE COLORATION

ÉTAPE 1

Faire 2 shampooings

ÉTAPE 2

Appliquer la coloration végétale selon le mode d’emploi.

Laisser poser entre 40min à 90min selon le type de

cheveux. Rincer jusqu’à que l’eau soit clair.

ÉTAPE 3

Appliquer sur cheveux essorés le lait capillaire.

Sécher naturellement ou au sèche cheveu

ÉTAPE 4

Prélever 2 gouttes de sérum capillaire brillance dans les

mains, étaler entre les mains et appliquer sur les

longueurs et pointes

1 2 3

4



EN FONCTION 

DE LEURS BESOINS

Routine hydratation pour les

cheveux normaux à secs

Routine brillance pour cheveux

normaux à ternes

Routine pour cheveux secs/rêches

Routine pour cheveux fragilisés,

abîmés

AU RYTHME

DES SAISONS

Hydratation : au début de l’été

Nutrition : après l’été

Vitalité : au début de l’automne

Brillance : à la fin de l’hiver/début du

printemps

Emblica accompagne les consommatrices
dans leur transition capillaire au naturel

L’accompagnement


